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Europacolon donne une voix aux patients dans la lutte 
contre le cancer du gros intestin 
 
 
Répondre aux besoins d'un dépistage précoce, d'un suivi judicieux et d'un traitement 
adapté du cancer du gros intestin. 
 
   

 

 
Bruxelles, 17 mars  2009 – Le mois pour la sensibilisation au cancer du gros intestin 

coïncide avec la fondation d' "europacolon Belgium". Europacolon Belgium constitue 

une branche de l'organisation européenne europacolon créée en 2004. Un des objectifs 

principaux d'europacolon Belgium est de sensibiliser le grand public au cancer du gros 

intestin afin que - grâce à un dépistage précoce, un suivi judicieux et un traitement 

adapté- la mortalité causée par le cancer du gros intestin soit, à terme, diminuée de 50%. 

 

Nécessité d'un diagnostic précoce 

Le cancer du gros intestin (également appelé cancer colorectal) est le second cancer  le plus 

fréquent chez les femmes (après le cancer du sein) et le troisième plus fréquent chez les 

hommes (après le cancer de la prostate et du poumon)1. Chaque année, plus de 7.500 belges 

sont confrontés à ce diagnostic. Sa fréquence augmente dès l'âge de 50 ans. Plus de la moitié 

des patients ayant un cancer colorectal sont atteints de métastases et près de la moitié des 

patients succomberont finalement à la maladie. 
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"Au cours de ces dernières années, le traitement du cancer du gros intestin a connu d'énormes 

avancées grâce à de nouvelles techniques d'imagerie, de radiothérapie et de chirurgie et 

surtout grâce à de nouveaux médicaments anticancéreux très efficaces.  Malgré cette 

évolution positive,  environ 50% des patients décèdent encore, principalement à la suite d'un 

diagnostic trop tardif.  C'est pourquoi il est absolument nécessaire de tout mettre en œuvre 

pour endiguer la maladie et faire prendre conscience au public de l'importance d'un dépistage 

précoce et d'un traitement optimal" dit Lucio Scanu, président d'europacolon Belgium. Le 

Prof. Van Cutsem ajoute à cela que ceci est d'autant plus important si l'on considère l'impact 

du cancer du gros intestin : en 2004, 2.841 patients sont décédés d'un cancer colorectal, 3,3 

fois plus que les décès survenus sur la route en 2008 ! 

Ceci souligne l'importance des programmes initiés tant au niveau de la Communauté française 

que flamande pour un dépistage systématique de la partie à risque de la population (dès l'âge 

de 50 ans).  Europacolon Belgium soutient et encourage bien entendu ces programmes 

officiels de dépistage". 

 

Répondre à la demande d'informations 

 

Europacolon Belgium est une ramification de l'organisation existante au niveau européen 

depuis 2004.  L'association belge de patients est épaulée par un Comité Scientifique dont font 

partie le Prof. Eric Van Cutsem de l'UZ Gasthuisberg à Louvain et le Prof. Jean-Luc Van 

Laethem de l'Hôpital Universitaire Erasme à Bruxelles.  Europacolon Belgium veut œuvrer 

pour une meilleure gestion et une meilleure diffusion de l'information sur le cancer du gros 

intestin, pour une prise en charge et un accompagnement sur mesure.  

L'organisation européenne en Belgique est bien représentée par le Prof. Van Cutsem en 

qualité de Directeur Médical.  

Sur le site internet www.europacolon.be, vous trouverez de plus amples informations sur le 

cancer du gros intestin, sur les mesures de prévention, le fonctionnement de l'organisation, 

etc…   

 

Comprendre et traiter le cancer colorectal 
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C'est à l'initiative de Vivio et avec le soutien de la firme Roche que le Prof. Van Laethem de 

l'Hôpital Universitaire Erasme à Bruxelles a rédigé le guide " Comprendre et traiter le cancer 

colorectal".   

 

 

 

 

 

 

 

"Les patients qui sont confrontés à la maladie sont pris au dépourvu par le diagnostic et se 

posent beaucoup de questions sur ce à quoi ils doivent s'attendre, sur le traitement et le 

pronostic.  Bien entendu, le médecin traitant joue un rôle-clé en matière d'informations et 

d'accompagnement du patient, mais ce guide rassemble de multiples informations pour aider 

le patient à mieux comprendre sa maladie et à poser ses questions", dit le Prof. Van Laethem. 

 

"L'annonce de la création d'europacolon Belgium durant le mois du cancer du côlon n'est pas 

un hasard", ajoute Lucio Scanu.  "C'est aussi le démarrage d'une série d'activités autour du 

cancer du gros intestin tout au long de l'année.  Nous allons nous focaliser les premiers mois 

sur le dépistage : encourager les gens à se faire dépister et faire diminuer rapidement le 

nombre de décès.  Notre message à toutes les personnes entre 50 et 74 ans:  faites-vous 

dépister, vous êtes à risque!" 

 

-------------- 

Le guide "Comprendre et traiter le cancer colorectal" peut être obtenu en envoyant un 

email à guidecancer@vivio.be ou par téléphone: 02/525.83.10   
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Sur le cancer du gros intestin 

• On parle de cancer colorectal (ou du côlon) lorsque la tumeur est située dans le gros 

intestin et de cancer du rectum lorsque la tumeur est située juste en-dessous, dans le 

rectum. Souvent, on utilisera le terme global "cancer colorectal".  

• Le cancer colorectal est - à une près - la forme de cancer la plus courante chez les 

femmes (après le cancer du sein) et - à deux près – la plus fréquente chez les hommes 

(après le cancer de la prostate et du poumon). 

• En Belgique, 7.519nouveaux cas sont diagnostiqués par an et plus de 2.841 patients 

décèdent de cette maladie. 

• L'âge est considéré comme un facteur de risque important. Toutes les personnes âgées 

de plus de 50 ans encourent un risque plus élevé de développer un cancer colorectal. 

D'autres facteurs à risque sont: antécédent familial ou hérédité de cancer colorectal ou 

polypes et un style de vie malsain: excès de poids, alimentation trop grasse et pauvre 

en fibres et manque d'exercices physiques 

• Très souvent, le cancer colorectal connaît une croissance insidieuse. Lorsque les 

premiers symptômes apparaissent, le cancer est souvent déjà à un stade avancé. Le 

screening reste donc essentiel même en l'absence de symptômes, afin de dépister la 

maladie précocement. 

• Les symptômes qui nécessitent une attention particulière: maux de ventre persistants, 

trouble inexpliqué et constant du transit intestinal, présence de sang dans les selles, 

fatigue chronique, perte de poids inexpliquée. 

 

Sur le mois du cancer du gros intestin 

Le mois du cancer colorectal est une initiative globale qui a lieu tous les ans au mois de mars. 

Cette année, elle a lieu pour la huitième fois aux Etats-Unis et pour la deuxième fois en 

Europe. Cette initiative a été lancée en Europe par europacolon. L'objectif du mois du cancer 

colorectal est d'informer et de sensibiliser le grand public et les autorités sur les symptômes, 

le dépistage et la prévention du cancer colorectal mais également de stimuler les personnes 

âgées de plus de 50 ans à diminuer leur risque de cancer colorectal en participant au 

programme de dépistage. Plus d'informations disponibles sur www.europacolon.be.  
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Sur europacolon Belgium 

• Europacolon existe depuis 2004 dans plusieurs pays européens tels que l'Espagne, le 

Portugal, la Slovaquie. Depuis fin 2008, Europacolon Belgium représente la division 

belge d'Europacolon.  

• Europacolon Belgium réunit des patients, familles, amis et sympathisants intéressés 

dans la lutte contre le cancer colorectal. Europacolon veut tout d'abord attirer 

l'attention sur la prévention et le dépistage précoce du cancer colorectal.  Cela devrait 

aboutir à un inventaire exhaustif des aspects liés au cancer colorectal, une meilleure 

politique et plus d'informations, soins et accompagnements sur mesure.  

• Europacolon Belgium 

Président: Lucio Scanu 

Site internet belge: www.europacolon.be  

Site internet européen: www.europacolon.com   

 

 

 

Pour plus d'informations, contactez 

Europacolon Belgium 
Chaussée de Louvain 479, 1030 Bruxelles 
Tél: 0470-041985 
info@europacolon.be 
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